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Institucion Financlera de Desarrollo

El Programa de Educaclion Financlera de Diaconfa FRIF-IFD
tiene como objetivo principal brindar a sus clientes y usuarios
financieros, la suficiente informacion para tomar decisiones
reflexivas frente a ofertas de productos y servicios que
actualmente ofrece el sistema financiero boliviano. Asimismo
apoyar en una adecuada comprensién y manejo de las
finanzas personales de las familias clientes de la entidad.

El Presupuesto es un documento que registra todos los
ingresos y gastos en un periodo determinado, de forma
sistematica y ordenada. Se trata de una relacion detallada de
la economia familiar o personal y es la forma mas eficaz de
sacar todo el partido a tu dinero. En esencia, es crear un plan
para nuestro dinero, que sea consciente de asignar a cada
Peso una tarea especifica.

Es importante elaborar mi presupuesto y entender que la
préctica de planificar y elaborar un presupuesto permite
Un-mayor acercamiento al ejercicio de mis derechos.



iHola Juanifa!
Te veo un poco friste o

= g‘m‘eocu{aada?

Si €dufina.
€s que ofra ves me
quea‘é sin dinero
para comprar (os

3apalos de Pedvifo.

Pero mami ya te Aije que debemos
senlarnos a owjani?ar mejor
nuestiros gasos.
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yO aPNHAI’ al?]o en
[PRESUPUES T

clases: Como hacer

uh ‘vresufouesfo- @
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Un presupuesfo es un ejercicio en el gue dol,
esctﬁbir :{: un cuademoj, (ibreta, hojg de Fa‘l::(azs
com{putadora (os ingrresos y gastos en un ﬁem_Fo
definido (semana, quincena, mes) parz planificay
el uso del dinero de manera eficiente. ‘

Para hacer un presupuesto necesitamos saber
con cuinlo dinero confamos: ¢sos son (os

INGRESOS

Los ingresos son entradas de dinero de una o
varias personas de una familia, en un foeriodv
de tiempo: diz, semana, mes, efe.
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Ahorz tenemos gue saber
[0 que son [os GASTOS...

Los azsfos son (as

salic?as de dinero ;
ara paaar alao cada |

fl'ev‘foﬁ’ie?v\f?o.q

También a{areudi gue debemos
dividir nuesfros 9astos, poraue ha(,:

Como (a [uz, e aqua,
el alqui(er a?e vivienda

y ofros.




Como huesiros
alimentos o (a ropa.

Como un viaje 0
paseo con (z familiz.

Ao*w' enfra (a compra

de za“eﬁas,

sale

ifaa‘vas. fi




Tarea para Lla casa

~
Ordena (os montos de cada
imagen seqin (2 columna
que corwsponda:

Imjo*esos o Gasfos.
\_ Y,

Ropa

Sueldo papa

Alquiler vivienda

Sueldo de Taty
Viaje

Pago de luz

Alimentos

Ganancias de
Juanita

s Gaseosas y dulces

s Seguro de
: accidentes

TOTAL Bs. : ~ TOTAL Bs.
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El total de los INGRESOS suma

g

El total se GASTOS suma

os. I

¢Cuanto le queda como SALDO?

Recordando (o aprendido, clasifica (os
gastos que idenﬁﬁcasfe:olo(iaaforio,

necesario, ocasional, hormiaa.

Ropa .

Alquiler vivienda

Viaje
Pago de luz

Alimentos

Gaseosas y dulces

Segurode
accidentes




Pero pensando en nuestro PLAN DE VIDA
y para hacer mejor nuesfio {rresu‘auedo,

cuando hablamos de nuestros gasfos
deberiamos fomar en cuenta (o siquienfe...

{Tienes razbn €dufinal
Le diqamos a mi mama como
\voa(emos dividir mejor '

(0s o)as'(os.
GASTOS PARA TOOA LA FAMILIA
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(a reparacitn de (os techos,
el arm)(o de (2 duchz o e
paqo Ae(se?uro de

accidenes.

[ También existen }

c°M0 (os lewtes de papd. )
| |AM|‘1' Como e‘ 935'(’0 en tu
ﬁGS'(’a de cumr‘eaﬁos,

0 (os zapatos de "
| Pedrifo 3?: fenemos

que com‘brar.

i€xacto! ¥ nos faffan (os GASTOS

PROPIOS 4ue son [os fuyos Juanila,

poraue qa}ar en i no debe hacerte .12
sentiv culpable, al contrario, fodas (as
mujeres Tenemos derecho a 9asfar en

nosofras mismas, en cosas o'we hos
« haqan felices.

o




‘ Tomando en cuenta todo esto ]uodra’n
hacer un buen prepuesfo.
. “/:,
. Y

S GASTOS

NO

ENOEUOARSE
”'t

SAGER CUANTO TIENEN YEN GGG
QUE PUEDEN GASTARLO

APRENDER
A AHORRAR
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